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자동차 라이트는 운전시야 확보를 위해 꼭 필요한 

안전장치다. 라이트를 켜지 않을 시 자신의 차량뿐

만 아니라 주변 차량을 위험에 빠뜨릴 수 있기 때문

에 올바른 자동차 라이트 조작법과 조작법의 숙지

는 꼭 필요하다.‘키즈현대’(kids.hyundai.com)가 자

동차 라이트 조작법에 대해 설명했다.

▣ 자동차 라이트 조작의 이해

자동차 라이트를 조작하기 위한 등화장치 레버는 

보통 스티어링 휠 좌측으로 위치하고 있다. 라이트

를 완전히 끄는 OFF위로 한 단계 돌리면 AUTO로 

점등할 수 있다. 레버를 AUTO로 놓으면 차량이 어

두움을 감지할 시 자동으로 전조등(하향등)이 켜지

게 되어 있어 손쉽게 라이트를 관리할 수 있다.

수동으로 조작하는 경우 1단 등화장치는‘미등’이

다. 보통 미등을 켜면 차폭등, 계기판등, 번호판등이 

점등된다. 한 번 더 레버를 돌리면‘전조등’이 켜진

다. 상향등을 별도로 설정하지 않는다면 기본적으

로 하향등 상태로 유지된다.

또한 하향등 상태에서 등화장치 레버를 계기판쪽

으로 밀면 상향등이 켜진다. 이는 보통 차가 많이 다

니지 않아 어둑어둑한 도로에서 운전자의 시야를 더 

멀리 확보하기 위해 사용한다. 이외에도 안개등의 경

우 별도의 버튼 또는 스위치를 통해 점등시킬 수 있

으며, 이는 미등이 켜진 상태에서 켤 수 있다.

▣  잘못 사용하면 위험한 자동차 라이트

■ 무조건 밝은 게 좋다? 상향등!

상향등은 주변에 차량이 없는 곳에서만 사용하는 

것이 좋다. 만약 일반 시내도로에서 상향등을 사용

할 경우 마주 오는 차량과 앞차 모두의 시야를 방해

할 수 있어 이를 각별히 주의해야 한다. 운전자 자신

도 모르게 상향등을 켜고 달릴 수도 있으니 야간 차

량 운행 전 꼭 한번 확인하는 습관을 들이는 것이 좋

다. 또한 최근에는 라이트로 멋을 내기 위해 다른 운

전자를 배려하지 않는 강한 조명(불법 HID)을 다는 

경우도 많아 큰 문제가 되고 있다. 

차량 운전자가 자신의 눈으로 직접 빛을 받았을 때 

시력이 정상화되는 시간은 3.23초라고 한다. 이 같

은 상황에서 더 강력한 빛을 쏘는 불법 HID 전조등

의 경우는 4.44초가 걸린다고 한다. 이는 시속 80km

의 속도라면 74m를 무방비 상태로 달리는 것과 마

찬가지라고 합니다.

■ 보이지 않는 위협, 스텔스 차량

너무 밝아서 위협적인 상향등과 반대로 한밤중에 

전조등과 후미등을 끄고 달리는 차량들 때문에 아

찔했던 경험을 한 운전자들도 적지 않을 것이다. 이

런 차량은 눈에 보이지 않는 유령차량이라고 하여 

스텔스 자동차로고도 불린다.

▶ 내 차량이 스텔스 차량이 되는 이유?
● 자동차 계기판에 불이 들어와 전조등을 켰다고 

착각한 경우

● 낮부터 일몰까지 계속 운전을 하면서 전조등을 켜

는 것을 잊은 경우

● 도심의 가로등과 주변 불빛이 밝아 시야가 충분

히 확보된 경우

● 고장이 난 전조등을 교체하지 않은 경우

일반적으로 전조등을 켠 차량의 경우 50m 전방의 

보행자를 인지할 수 있지만, 전조등을 껐다면 10m 

앞까지 다가가야 겨우 보행자를 볼 수 있다. 또한 앞 

차량이 후방의 스텔스 차량을 인지하지 못하고 차선

변경을 시도하는 경우 대형 사고로도 이어질 수 있

다. 따라서 수시로 전조등 상태를 확인해 문제가 있

을 경우 교체 등 조치를 취해야 한다.

▣  올바른 자동차 라이트 사용법

■ 야간 주행 시 하향등을 켜고 

주행한다.

야간 주행 시 전조등은 하향등

으로 주행하는 것이 기본이다. 계

기판에서 상향등 표시 유무를 확

인하고, 상향등이 필요없다면 꼭 끄고 주행한다.

■ 상향등과 안개등은 꼭 필요한 

경우에만 사용한다.

상향등과 안개등은 주변 운전

자 시야를 방해하고 사고 유발의 

원인이 되기 때문에 차량이 빈번

한 일반도로에서 켜는 것은 위험하다. 상향등은 꼭 

필요한 경우, 안개등은 안개가 끼거나 악천후 시에

만 사용한다.

■ 위급 상황에는 비상등을 켠다.

고장 또는 위급 상황 발생 시 비

상등을 켠다. 

■ 야간 주행 시 실내등은 끈다.

야간 운전 시 실내등을 켰을 경

우 차량 내부가 밝아 오히려 주변 

도로 상황이 잘 보이지 않아 사

고를 유발할 수 있다. 
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안전운전을 위한 자동차 라이트 조작법


