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제이크 듀시

● 미국 작가, 동기부여 전문가

● 저서: <바람 속으로(Into the Wind)>, <오늘부터 다르게 살기로 했다 (The Purpose Principles)> 등

일깨우는 것이 있다면

해야 할 필요가 있다고 생각하는 

그것을 하자. 그래야 

그 일이 일어난다. 

더 많은 걸 읽고, 

더 많은 걸 배우고, 

더 일찍 일어나고, 

목표에 더 가까이 가기 위해 

무엇이든 해야 할 필요가 있다. 

자신을 도전하도록 일깨우는 것이 있다면 

무엇이든 하자. 

그게 무엇이든, 

당장 그것을 시작하자. 

제이크 듀시의 <오늘부터 다르게 살기로 했다> 중에서


