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Castlewood Trail - Fullerton

우리 동네 걷기 좋은 곳 

Rosecrans Ave. 선상에서 Beach 

Blvd.와 Gilbert St. 중간 지점에 있는 

Ralph B. Clark Regional Park 앞에 차

를 세우고 횡단보도를 건넌다. Rose-

crans 길을 따라 언덕길을 오르면 소방

서가 나온다. 소방서 오른쪽으로 난 길

을 걸어 들어가면서 Castlewood Trail

이 시작된다. 오른쪽으로 주택들이 있

고 왼쪽은 야생의 산이 펼쳐져 있다. 

나무들이 그늘도 만들어주는 아주 괜

찮은 길이다. 단 한 가지 자전거 타는 사

람들도 이용하는 길이라 그들과 부딪히

지 않도록 주의해야 한다.

왼쪽은 야산이 펼쳐져 있어 수많은 

트레일이 펼쳐져 있다. 길에서 벗어나

지 않고 길 따라 계속 걷다보면 Gilbert 

St.을 만난다. 자동차들이 속력을 많이 

내어 달리는 길이다. 반드시 신호등을 

확인한 후에 자동차들도 정차했는가를 

확인하고 건너기 바란다. 길을 건너 잠

시 걷다 보니 이 트레일 이름인 Cas-

tlewood라는 도로 명이 적힌 표시판과 

Parks Rd. 표시판이 교차해 걸려 있다. 

길이 오른쪽으로 커브를 돌면서 이름이 

바뀐다. 즉 Castlewood 길이 끝나는 지

점이다. 다시 오던 길로 돌아온다. 왕복 

3.6마일 그리 길지 않은 코스이지만 나

무들이 우거진 숲속을 걷기도 하고 언

덕도 있고, 자동차들이 다니는 도로를 

건너기도 하는 다채로운 트레일이다. 

▶ Ralph B. Clark Regional Park

      8800 Rosecrans Ave.

      Buena Park, CA 90621

▲ Castlewood Trail. 지도=구글맵 캡처

▲ Castlewood Trail. 사진=타운뉴스

■ 교육

적성에 맞는 전공 어떻게 찾을까?

재능과 적성을 무시하고 대학 명성, 즉 

이름값을 쫓아 대학에 진학할 경우 평

생 만족스럽지 못한 삶을 살 수 있다. 요

행히 대학에 진학을 했다고 하더라도 

좋은 성적을 유지하지 못하는 경우가 

많다. 적성에 맞지 않는 전공을 단지 취

업이 잘 된다는 이유만으로 선택하는 

것은 옳지 못하다.

흥미도 없고 재능도 없는 전공을 단지 

유망하다는 이유만으로 선택한다면 대

학 4년은 물론 졸업 후 삶까지 참 불행

할 가능성이 높다. 부모는 자녀의 강점

과 약점, 좋아하는 분야를 잘 파악해서 

가장 좋아하고 잘하는 분야를 선택하

도록 돕고, 졸업 후 그 분야에서 만족

스럽게 일을 하도록 도와주어야 한다.

그러나 자녀에게 쪽집게식으로 전공

을 찾아 주기는 쉽지 않다. 자녀의 능력

과 관심에 따라 하고 싶은 전공의 색깔

이 분명하게 드러난다면 걱정을 하지 않

아도 된다. 그러나 대부분 학생들은 자

신의 관심과 자신이 잘하는 것이 무엇

인지 모른다. 자녀가 무엇을 하고 싶다

고 해도 부모가 반복 학습을 통해 아이

의 생각에 주입을 했을 가능성이 높다. 

■ 스스로에게 물어본다.

자신의 미래 전공에 대해 아직 확신이 

없는 자녀들에게 다음의 질문을 스스

로에게 해보도록 한다. 

1. 내가 정말 좋아하는 일이 무엇인가?

2. 내가 정말 잘하는 분야가 무엇인가?

3. 내가 관심 있는 커리어 분야는 무엇

인가?

4. 내가 잘하는 과목, 좋아하는 과목은 

무엇인가?

5. 과거 적성검사를 통해 어떤 결과를 

얻었는가?

6. 내가 가진 특별한 재능과 기술은 무

엇인가?

7. 나는 특별한 취미를 가지고 있는가?

 ■  적성검사를 한다.

어떤 학생들은 뚜렷하게 무엇을 잘하

지도, 못하지도 않게 어중간한 특성을 갖

고 있다. 또 어떤 학생은 이것도 저것도 

잘하지만 뚜렷하게 무엇을 잘하지도 못

한다. 이런 아이의 진로와 전공을 찾고 

싶다면 적성검사를 받는 것이 좋다. 적성

은 사회생활에서 성공과 직결된다고 말

할 수는 없지만 미래를 설계하는 데 유

용하다. 적성검사가 한 사람의 진로를 열

어주는 이정표 역할을 할 수 있다.

부모는 자녀가 태어나서 성장기를 거

쳐 대학 진학을 목전에 둔 시점까지 오

랫동안 지켜보았다. 그러나 대부분의 

부모들은 제한된 지식과 경험 때문에 

자녀의 진로에 대해 뚜렷하게 제시하지 

못한다. 그래서 대학 진학을 앞둔 12학

년과 이제 준비를 시작한 9-11학년들

에게 진로 적성검사를 통해 전공의 윤

곽을 잡도록 도움을 주어야 한다.

적성검사는 온라인을 통해서도 할 수 

있다. 인터넷에서‘Aptitude test’를 검색

하면 온라인 적성 검사를 제공하는 사

이트들을 쉽게 찾을 수 있다. 

▲ 적성 검사는 전공을 찾기 위한 좋은 방법이다. 사진=shutterstock


