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전기차 예비 오너를 위한 전기차 활용 백서

지난해 9월 23일, 개빈 뉴섬 캘리포니아 

주지사는 기후변화에 대한 대응 일환으

로 오는 2035년까지 내연기관으로 구동

되는 승용차 판매를 단계적으로 금지한

다는 내용의 행정명령에 서명했다. 미국 

주정부 가운데 전통적인 내연기관 차량

에 대해 구체적으로 퇴출 시기를 설정한 

곳은 캘리포니아가 처음이다. 

유럽에서는 이미 내연 기관 자동차들이 

점차 퇴출되고 있다. 노르웨이는 2025년, 

영국은 2030년, 프랑스는 2040년부터 내

연기관 차량 판매를 금지할 예정이다. 영

국의 경우 2030년 일반 내연기관 자동차 

판매를 금지하고 5년 뒤인 2035년부터는 

플러그인 하이브리드(PHEV) 자동차 판

매도 막는다는 방침이다.

이처럼 내연기관차 퇴출이 대세가 되면

서 미국의 대표적인 자동차 업체인 제너

럴모터스(GM)와 포드를 비롯해 세계 자

동차 업체들은 잇따라 내연기관차 생산

을 중단하고 전기자동차만을 생산하겠

다는 계획을 밝히면서 전기자동차로의 

전환에 가속도가 붙었다.

전기자동차의 조작법은 기본적으로 내

연기관 자동차와 큰 차이가 없다. 하

지만 때문에 차량 관리 방법이 다

르다.‘HMG 저널’이 전기자동차 

관리 방법에 대해 소개했다.

■ 전기차의 동력원은 전기

전기차는 엔진이 아닌 모터를 활용해 

움직인다. 동력은 배터리로부터 온다. 배

터리 충전 방식 및 충전기의 종류에 따라 

충전 시간이 다르다. 따라서 전기차 운용

에 가장 큰 부분을 차지하는 건 당연히 배

터리 충전이다. 전기차의 충전 방식은 입

력 전압에 따라 완속(교류)과 급속(직류)

으로 나뉜다. 주택 같은 거주지에서 주로 

설치하는 완속 충전기는 보통 7kW 사양

으로 0%에서 100%까지 충전에 약 9시간 

35분(현대자동차 니로 EV, 기아 쏘울 부

스터 EV 기준)이 소요된다. 충전 시간이 

오래 걸리므로 차를 사용하지 않는 심야

에 주로 충전한다.

공용 충전소에는 주로 급속 충전기가 있

다. 급속 충전기는 1시간 이내에 0%에서 

90~100%까지(차종별 최대 충전량 상이) 

충전할 수 있다. 완전 방전 상태에서 충전

하는 경우는 드물기 때문에 실제 충전에 

소요되는 시간은 이보다 짧다. 

■ 전기차의 주행거리를 늘려주는 회생제

동 시스템

전기차 회생제동 시스템은 전기차의 전

비를 높여주는 경제적인 시스템이다

모든 자동차는 움직일 때 에너지를 소비

한다. 그럼 정차를 위해 감속할 때는 어떨

까? 대부분의 내연기관 자동차는 디스크

(또는 드럼) 브레이크 시스템을 사용한다. 

바퀴와 함께 회전하는 디스크에 마찰을 

가해 정지시키는 원리로, 운동에너지는 

마찰을 통해 열에너지로 변환돼 공기 중

으로 분산된다.

전기차 역시 디스크 브레이크가 있다. 

하지만 회생제동 시스템도 추가로 갖추고 

있다. 회생제동 시스템은 감속이 필요할 

때 모터의 저항을 이용해 차의 속도를 줄

이면서 운동에너지를 전기에너지로 변환

해 배터리에 저장하는 시스템이다. 즉, 전

기에너지로 동력을 만드는 모터를 전기에

너지를 만드는 발전기처럼 활용하는 것이

다. 이때 자연스럽게 엔진브레이크 효과

가 발생하기 때문에 급감속이 아니라면 

디스크와 패드의 물리적인 마찰은 거의 

일어나지 않는다. 따라서 브레이크 패드 

교환도 거의 하지 않게 된다. 물론 급감속

을 많이 하면 어쩔 수 없이 브레이크 패드

가 많이 닳을 수 있다.

■ 히터로 소모되는 전력을 줄여주는 히

트펌프 시스템

히트펌프 시스템은 히터로 소모되는 전

력을 최소화하는 시스템이다

내연기관 자동차는 엔진에서 발생하는 

폐열을 이용해 실내를 난방한다. 반면 모

터를 사용하는 전기차는 열원이 부족해 

히터 작동에도 적지않은 전기 에너지를 

쓴다. 히터 작동은 주행 가능 거리가 감소

되는 원인 중 하나다.

히트펌프 시스템은 난방 시스템 사용으

로 인한 주행거리 감소를 최소화하기 위

해 개발된 기술이다. 이 시스템은 공기를 

압축해 만든 열을 활용한다. 에어컨의 반

대 개념이라고 생각하면 이해가 쉽다. 히

트펌프 시스템은 차종별로 적용 여부가 

다르기 때문에, 전기차 구매 시 해당 전

기차에 적용되었는지 반드시 확인해야 

한다.  

■ 전기차 주행거리를 늘리는 팁들

전기차는 운전습관 교정을 통해 주행 

가능 거리를 크게 늘릴 수 있다

먼저 충전 중 출발 예정 시간에 맞춰 예

약 공조를 설정하는 것이다. 충전 중 공조 

장치를 작동하면 충전기의 전력을 사용

한다. 이렇게 미리 실내 온도를 맞춰두면 

배터리 소모를 줄일 수 있다.

히터보다 열선 시트를 적극적으로 활용

하는 것도 주행 가능 거리를 늘리는 방법

이다. 히터 사용으로 인한 배터리 소모보

다 열선 시트 사용으로 인한 배터리 소모

가 적기 때문이다. 또, 에코 모드를 사용

하면 회생제동 모드, 공조 장치 성능 등을 

조정해 전력 소비를 줄여준다. 

마지막으로 급가속과 급제동은 금물이

다. 급가속은 전기차 배터리 사용량을 크

게 늘리고, 급제동은 회생제동량이 줄어 

충전 효율이 떨어진다.

▲ 회생제동 시스템 개념도 ▲ 히트펌프 시스템 개념도


