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■ 영 화

●감독: 최하나

● 출연: 크리스탈 (토일 역), 장혜진 (선명 역)

              최덕문 (태효 역), 이해영 (환규 역)

              강말금 (호훈모 역), 남문철 (호훈부 역)

              신재휘 (호훈 역), 장햇살 (복남 역)

              이진주 (일월 역), 김미향 (외할머니 역)

● 러닝타임: 108분                  ● 등급: 12세 관람가

● 개봉일: 2020년 11월 12일   ● 장르: 드라마, 코미디

※ 유료 다운로드 https://serieson.naver.com/movie/

detail.nhn?viewSeq=412188&prodNo=5746852

애비규환

연하 남친 ‘호훈’과의 불꽃 사랑으로 임신을 하게 된 대학

생 ‘토일’.

 출산 후 5개년 계획까지 준비하며 결혼을 선언했지만, 돌

아온 것은 “넌 대체 누굴 닮아 그 모양이냐?”는 부모님의 호

통뿐이다.

 

 누굴 닮았는지 직접 확인하겠다며 찾은 친아버지는 기대와 달

리 실망스럽기만 하고, 착잡한 마음으로 집으로 돌아오자마자 

예비 아빠 ‘호훈’의 행방이 묘연해진다.

 

 어색한 현아빠, 철없는 구아빠, 집 나간 예비 아빠까지!

 첩첩산중 설상가상 그야말로 ‘애비규환’이다!

 [줄거리]

  ■ 신 간

저자는 이 책에서 우리가 살면서 만나는 

여러 관계에서 겪는 어려움을 심리학 이론

과 인문학적 견해를 섞어 누구나 이해하기 

쉽게 설명한다. 특히 이 책은 가족심리치유 

전문가인 저자가 10년 넘게 직접 강단에서 

강의해온‘가족상담’강의를 바탕으로 엮

었으며, 관계에 대한 저자의 통찰과 다양한 

사례 제시로 가족과 대인관계에서 어려움

을 겪고 있는 사람들에게 뒤엉킨 관계의 매

듭을 풀 수 있는 지혜와 실마리를 제공한다. 

(인터넷교보문고의‘책소개’중에서)

■최광현 지음 | 21세기북스 펴냄 | 304쪽

사람이 힘겨운 당신을 
위한 관계의 심리학


