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■ 영 화

● 감독: 크리스토러 놀란

● 출연: 존 데이비드 워싱턴 (주도자 역), 로버트 

패틴슨 (닐 역), 엘리자베스 데비키 (캣 역), 마이클 

케인 (크로스비 역), 케네스 브래너 (사토르 역), 

클레멘스 포시 (바바라 역), 히메쉬 파텔 (마히르 역), 

마틴 도노반 (페이 역), 애런 존슨 (아이브스 역), 유리 

콜로콜니코브 (볼코프 역), 딤플 카파디아 (프리야 역)

● 러닝타임: 150분                   ● 등급: PG-13

● 개봉일: 2020년 9월 3일       ● 장르: 액션, SF

시간의 흐름을 뒤집는 인버전을 통해 현재와 미래를 

오가며 세상을 파괴하려는 사토르(케네스 브래너)를 막

기 위해 투입된 작전의 주도자(존 데이비드 워싱턴). 

인버전에 대한 정보를 가진 닐(로버트 패틴슨)과 미술

품 감정사이자 사토르에 대한 복수심이 가득한 그의 아

내 캣(엘리자베스 데비키)과 협력해 미래의 공격에 맞서 

제3차 세계대전을 막아야 한다!

당신에게 줄 건 한 단어 ‘테넷’.

“이해하지 말고 느껴라!”

 [줄거리]

Tenet

  ■ 신 간

저자는 과학적 근거 없는‘가짜 심리학’과 

허황된 자기계발서가 범람하는 현실 속에서, 

임상심리학과 뇌과학에 관한 검증된 지식을 

더 많은 사람과 나누고자 이 책을 썼다. 말뿐

인 위로나 잘못된 처방으로는 과부하 걸린 

마음을 치유할 수 없다. 냉철한 위로가 필요

하다. 혹사당하는 뇌가 나에게, 요동치는 마

음이 나에게 보내는 신호를 제대로 들여다

봐야 한다.‘뇌과학자의 이야기’와‘임상심

리학자의 이야기’로 구분해 마음의 문제를 

다룬 이유다. (중략) 이 책의 미덕은 자기 자신

을 탐구하는 시야를 넓히는 데 큰 도움을 준

다는 데 있다. (‘출판사 서평’중에서)
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나도 아직 나를 모른다


