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천종길

● 내과전문의

● 1978년 미국 이주

● 1984년부터 ‘Mt. Carmel Mercy Hospital’(Detroit, Michigan)에서 환자 진료

● 2019년 은퇴

돈으로 살 수 없는 것

우리는 건강해야 합니다.

이 말은 나이가 들수록 더 참된 진리로 다가옵니다. 

젊었을 때는 당연하게 느껴지는 것이 나이가 들면서 우

리 인생에서 그 무엇보다도 가장 중요한 요소가 되어버

립니다. 물론 명예보다도 귀하고 돈보다도 귀한 것이 우

리의 건강입니다. 아무리 돈이 많아도 건강을 돈으로 

살 수는 없습니다. 이 세상에서 돈은 넘치게 벌어놓았

는데 건강이 여의치 않아, 많은 돈을 주어서라도 건강

을 사고 싶지만 돈과 건강을 맞바꾸지 못한다는 진리

에 가로막혀 그 많은 돈을 바라보기만 하다가 고통스럽

게 여생을 마치는 사람이 어디 한둘인가요?

천종길의 <미국의 한국 의사가 들려주는 건강하고 

즐거운 인생> 중에서


