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일교차가 커지는 환절기엔‘스웨트 셔츠’로 멋스러

운 스타일을 완성해 보아도 좋다. 농구 선수들이 즐겨 

입는다고 해서‘맨투맨 티셔츠’라고도 불리는 스웨트 

셔츠는 따뜻하면서도 땀 흡수도 잘 돼 요즘 같은 날씨

에 입기 딱 좋다.

다른 패션 아이템과도 무난하게 믹스매치할 수 있어 

더욱 실용적인 스웨트 셔츠. 스타들처럼 개성 있게 연

출하는 법을 styleM’(stylem.mt.co.kr)이 소개했다.

◇ 청바지와 편안하게

스웨트 셔츠의 가

장 큰 매력은 바로 

편안함이다. 어떤 

하의와도 잘 어울

리지만 특히 잘 어

울리는건 캐주얼한 

데님 팬츠이다.

큼직한 로고 포인

트가 들어간 스웨

트 셔츠에 통이 넓

은 와이드 데님 팬

츠를 선택하면 꾸준히 유행하고 있는‘레트로 룩’을 

연출할 수 있다.

빈티지한 색감의 데님 팬츠에 오버사이즈 스웨트 셔

츠를 매치하면 90년대 스타일이 연출된다.

넉넉한 핏의 상의보다 몸에 꼭 맞는 스웨트 셔츠가 

더 잘 어울리는 체형이라면 슬림한 스키니 진이나 스

트레이트 진을 매치해보자.

청바지 밑단을 둘둘 말아 올려 빈티지하게 연출하거

나 로퍼와 클래식한 가죽백을 함께 매치하면 트렌디한 

믹스매치 룩이 탄생한다.

◇ 과감한 ‘하의 실종룩’

스타들은 몸집보다 큰 오버사이즈 핏 스웨트 셔츠를 

원피스처럼 아찔하게 연출하기도 했다. 엉덩이를 덮는 

넉넉한 사이즈를 선

택하고 아주 짧은 

길이의 하의를 받쳐 

입어 일명‘하의 실

종 룩’을 연출한 것.

날씨가 제법 쌀쌀

해진 만큼 다리를 

많이 드러낼 수록 

추워 보이기 쉽다. 

이땐 발목 위로 올

라오는 양말과 스니

커즈를 매치해 포근한 느낌을 더할 것. 무릎 위로 올라

오는 니하이 부츠를 매치해도 멋스럽다.

◇ 스포티한 매력

스웨트 셔츠는 스트리트 룩을 연출할 때 특히 요긴

하다. 꾸준히 인기를 끌고 있는 스포티룩, 애슬레저 룩

에 매치하면 멋스러운 스타일이 완성된다. 단, 스포티

한 룩에 매치할 땐 짧고 핏한 디자인의 스웨트 셔츠

보다는 몸매를 드

러내지 않는 넉넉한 

실루엣의 스웨트 셔

츠를 선택하는 것이 

좋다.

다리에 밀착되는 

블랙 레깅스와 함

께 입거나 딱 붙는 

반바지나 사이클 팬

츠에 매치하면 멋스

럽다.

몸매를 드러내는 것이 부담스럽다면‘트랙 팬츠’가 

차선책이 될 수 있다.‘트랙 팬츠’는 허리와 발목 부분

이 고무 밴딩 처리된 바지다.

넉넉한 스웨트 셔츠와 트랙 팬츠, 어글리 슈즈를 함

께 매치하면 완벽한 스트리트 패션이 완성된다. 

맨투맨 티셔츠, 예쁘게 입는 법 

츠를 선택하면 꾸준히 유행하고 있는‘레트로 룩’을 


