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김재일

● 한국링컨연구원 원장, (사)한국청소년운동연합 중앙연수원장

● 저서: <팥으로 메주를 쑨다 해도>, <첫사랑의 뜨거움을 찾아서>, 

<희망언어>, <말이 강해지는 책> 등

심장 썩는 건 모르고

“심장 썩는 건 모르고 

손톱 썩는 데만 신경 쓴다”는 말이 있다. 

겉으로 보이는 일만 신경 쓰지,

더 본질적이고 중요한 문제는 

제쳐 놓는 경우를 말한다. 

본질에 충실한 사람은 담력이 있다. 

선택을 해야 할 경우 

덜 중요한 것은 가차 없이 버릴 수 있는 

용기를 가지고 있다. 

본질 중시 훈련과 습관은 

생활화해야 한다. 
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