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“남은 인생의 동반자가 되겠습니다”
OC 유일 가주정부 AWLP 공인 기관 <플러튼빌라양로호텔>

세계 각국이 초고령사회로 접어들고 있다. 미국은 

1942년‘고령화사회’로 접어든 후 지난 2015년 본격

적으로‘초고령사회’에 진입했다. 유엔은 한 나라의 만 

65세 이상 인구가 전체 인구의 7%를 넘으면‘고령화 사

회’, 14%를 넘으면‘고령사회’, 20%를 넘어서면‘초고

령사회’로 분류한다. 초고령화 추세에 따라 사람들은 

노령으로 살아가는 기간이 길어졌다

고령 인구의 증가에 따라 많은 가정에서 나이 드신 부

모님을 부양하는 문제가 화두로 떠올랐다. 경제활동을 

해야 하는 자녀의 입장에서는 연로한 부모님만 남겨둔 

채 집을 비워야 한다는 것이 마음 내킬 리 없다. 부모의 

입장에서도 자녀들이 없는 빈 집에 남겨져 하루를 보내

야 한다는 사실이 반가울 리 없다. 하지만 이런 현실에

서도 부모님은 자식이 모셔야 한다는 한국적인 정서는 

다른 대안 찾기에 주저하게 만든다. 그래서 모든 가족이 

생활의 불편함을 겪으면서도 집에서 부모 모시기를 고

집하는 자식들이 적지 않다. 이런 가족들에게 <플러튼

빌라양로호텔>은 좋은 대안일 수 있다.

<플러튼빌라양로호텔>은‘요양병원’혹은‘양로병

원’과는 다른 시설이다.‘양로병원’,‘요양병원’이 몸이 

불편하거나 병약한 노인들에게 보살핌을 제공하는 곳

이라면 <플러튼빌라양로호텔>은 노년기를 맞은 사람

들에게 남은 생의 동반자 역할을 하는 곳이다. 물론 노

인들이 입주해 생활하는 곳인 만큼 노인들을 위한 다양

한 프로그램이 운영되고, 언제든지 가족 방문이 가능해 

가족과의 단절감도 발생하지 않아 부모든 자녀든 마음 

다칠 일도 없다.

■ 행복한 노년을 위한 다양한 서비스 및 프로그램

<플러튼빌라양로호텔>에서는 한인들을 위해 영양

사에 의해 관리 되는 균형 잡힌 한식 건강식단을 제공

한다. 입에 맞지 않는 음식을 먹는 것처럼 힘든 일은 없

다. 또 음식은 건강을 위한 첫걸음이다. 그런 만큼 <플러

튼빌라양로호텔>은 한국인에게 특화되어 있다. 또 노

래방, 성경공부와 예배 등의 종교활동, 전문가와 함께 하

는 다양한 레크리에이션 활동과 운동, 미술 치료 등도 

노년기 심신을 더욱 건강하게 만든다.

거주 공간마다 위성방송 수신 TV가 갖추어져 있어 한

국어 방송도 시청할 수 있으며 넓고 쾌적한 휴게실에서

는 편안하게 차도 마시고 담소도 나누면서 삶의 여유를 

즐길 수도 있다. 아울러 입주자들을 위해 정기적으로 의

사 방문과 진료 서비스가 제공되고, 알츠하이머와 치매

환자 특별 케어, 요실금 케어, 호스피스 케어 서비스도 

제공한다.

<플러튼빌라양로호텔>의 크리스틴 전 원장은“식상

한 말처럼 들릴 수도 있지만 저희는 입주자들에게 가족

과 같은 동반자가 되기 위해 최선을 다하고 있습니다. 입

주자들의 삶과 <플러튼빌라양로호텔> 모든 직원들의 

삶은 분리될 수 없습니다. 그런 만큼 입주자들의 행복이 

곧 우리의 행복입니다. 새로운 가족이 아닌 이미 있었던 

가족이 되어 입주자들의 남은 삶의 좋은 동반자가 되겠

습니다.”라고 말했다.

<플러튼빌라양로호텔>은 캘리포니아 주정부 AW 

LP(Assisted Living Waiver Program, 생활 보조 면제) 공

인 기관으로 SSI와 메디칼이 있으면 SSI로 입주할 수 있

다. AWLP 공인 기관은 OC에서는 <플러튼빌라양로호

텔>이 유일하다.

▶ 문의: (714) 308-9800 (한국어)

▶ 주소: 2441 Orangethorpe Ave.

               Fullerton, CA 92833

 

LA한국교육원, 2020 미주한인의 날 기념 미술대회 개최

LA한국교육원 (원장 오승걸)이 한인 

이민 117년의 역사를 기념하고, 자라나

는 한인 2, 3세들의 정체성 확립과 한

국인으로서의 자국 문화에 대한 자긍

심을 고취시키고자‘2020 미주 한인의 

날 기념 미술대회’를 연다.

작품의 주제는‘Journey to the Tradi 

-tion and Beauty of Korea  (한국의 전

통과 아름다움을 찾아서)’이며 소재나 

표현 방법에 제한은 없다. 참가대상은 

유치원에서 12학년까지이며 작품 제출 

기한은 오는 10월 12일(토)이다. 

작품은 LA한국교육원(680 Wilshire 

Place, #200. Los Angeles, CA 90005)

으로 직접 혹은 우편으로 제출해야 한

다 (우편 접수는 10월 12일 소인까지 

유효).

수상작은 11월4일(월) LA한국교육원 

홈페이지를 통해 발표하며, 시상식은 

내년 1월 11일(토) LA한국교육원에서 

열릴 예정이다.

당선작은 오는 12월 3일(화)부터 12

일(목)까지 코리아타운 갤러리아 2층 

광장(Koreatown Galleria 2nd Floor, 

3250 W. Olympic Blvd., Los Angeles, 

CA 90006)에서 1차 전시를, 같은 달 17

일(화)부터 25일(수)까지 세리토스 도서

관(Cerritos Library, 18025 Bloomfield 

Ave., Cerritos, CA 90703)에서 2차 전

시된다.

작품 규격, 심사 내용, 시상 내용, 작품 

제출 시 유의사항 등 더 자세한 내용은 

LA한국교육원 홈페이지(kecla.org)를 

방문하면 확인할 수 있다.

▶ 문의: (213) 386-3112

              haemin.kecla@gmail.com


