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이유미

● 일러스트레이터, 에세이 작가

● 저서: <소심토끼 유유의 내면노트> 등

나를 위해 살기

씨앗은 자신으로 살기 위해 

땅에 뿌리를 내린다. 

길에 심은 나무는 높게 가지를 뻗고, 

새는 하늘을 난다. 

두더지는 두더지답게 살기 위해 땅을 파고, 

나비는 나비가 되기 위해 

고치를 뚫고 나온다. 

모두 자신을 위해 살지만 

누구도 비난하지 않는다. 

‘나’자신이 되고 싶다면 

한 순간만이라도 나를 위해 살아야 한다. 

이유미의 <나를 사랑하거나 더 사랑하거나> 중에서
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