
38 July 1, 2019   Vol. 1270

주름이 많은 반려견을 돌보는 요령

나폴리탄 마스티프, 잉글리시 불독, 퍼그, 불 마스

티프, 샤 페이. 이들은 주름이 많은 견종들이다. 주

름이 많은 개들은 매우 사랑스럽지만 흔하지 않은 

견종이다. 하지만 이들의 아름다움과 건강을 유지

하기 위해서는 좀 더 세심한 보살핌이 필요하다. 이

들의 사랑스러움을 생각한다면, 그 정도의 노력은 

충분히 가치가 있다. 

■ 주름이 많은 개를 보살피는 일은 왜 특별한가?

주름이 많은 개들은 멋지다. 하지만 그러한 멋진 

피부를 가진다는 것은 다른 개에게는 없는 문제점

도 있다는 것을 의미한다. 그 문제는 다음과 같다.

■ 감염: 피부가 타 견종에 비해 과도하게 많기 때

문에 진드기, 피부 알레르기, 무신 등에 취약하다. 

무신이란 다양한 문제를 유발할 수 있는 점액성 물

질이다.

■ 시력: 태어났을 때 피부가 눈 주변의 대부분을 덮

고 있는 상태이다. 그로 인해 감염이나 심지어 단기/

영구적 시력 문제가 있을 수 있다.

■ 옴: 주름은 옴의 근원지이다. 옴은 피부 아래쪽

에 기생하지만 이동 가능한 습하고 살이 있는 부위

를 찾아 움직여 다닌다. 따라서 주름이 많은 개들은 

이러한 조건에 가장 잘 부합하는 피부를 가지고 있

다고 할 수 있다.

■ 비만: 주름이 많은 개들은 체중이 쉽게 증가하는 

경향이 있다. 다른 견종에 비해 더 많은 피부로 인해 

체온을 따뜻하게 유지할 수 있고 신진대사가 그다

지 높지 않기 때문이다. 또한 과도한 피부로 인해 체

중이 증가해도 쉽게 알아볼 수 없다.

■ 이러한 부위의 위생 상태가 나쁜 경우 온갖 종류의 

감염에 걸릴 수 있다.

이외에도 신진대사 문제로 인해 균형 잡힌 식사를 

주지 않는 경우 위장 문제가 생길 수 있다.

또 주름이 많은 개는 대부분의 견종과 다른 수근

골을 가지고 있다. 이 차이점으로 인해 이들은 균형

을 잃는 경우가 종종 있고 걸으려고 할 때 앞으로 넘

어지기도 한다.

■주름이 많은 개를 돌볼 때 가장 중요한 부분

주름이 매력적인 반려견이 앞서 언급한 문제로 고

생하지 않도록 하려면 몇 가지 알아두어야 할 것들

이 있다. 

■ 주름을 깨끗하게 해준다.

반려견의 주름을 깨끗하게 해주는 것이 가장 중요

하다. 이틀에 한번꼴로 관리해 주는 것이 좋다. 물론 

횟수는 반려견의 외출 및 다른 동물과의 교류 빈도

에 따라 달라질 수 있다. 물티슈를 사용하거나 전용 

제품을 사용해서 주름을 깨끗하게 관리해준다. 주

름 사이의 먼지 또는 이후 문제가 될 수 있는 모든 

이물질을 제거해 주는 것이다. 눈 주변의 주름을 몇 

초 가량 들어 올린 상태에서 감염됐거나 시력을 방

해하고 있는지 확인해야 한다.

귀, 항문, 생식기와 같은 민감한 부위는 특히 좀 더 

세심한 관리가 필요하다.

■ 꼼꼼하게 검사한다.

매우 당연한 소리처럼 들릴지도 모른다. 하지만 주

름이 많은 개를 돌보는 데 가장 중요한 부분은 벼룩

이나 다른 기생충이 있는지 잘 살피는 것이다. 이들

의 주름은 이러한 작은 생명체가 살아가는 데 최적

화되어 있다. 따라서 반려견의 피부에 원치 않는 불

청객이 살고 있지 않는지 주름 아래쪽까지 꼼꼼하

게 살펴보는 것이 중요하다.

물티슈나 다른 전용 제품을 사용해서 주름 사이

를 닦아주고 난 다음에는 그 부분이 다 마를 때까

지 잠시 동안 주름을 들어 올린 상태로 있는 것이 

중요하다. 그렇지 않을 경우, 습기로 인해 염증이 생

길 수 있다.

■ 균형 잡힌 식사를 제공한다.

고품질의 개 사료는 건강 및 적정 체중 유지에 필

요한 모든 필수 영양분을 다 제공한다. 주름이 많은 

개 전용의 사료 중 위장 문제를 예방해주는 종류를 

구입할 수도 있다.

■ 기생충을 제거한다.

기생충 제거는 모든 견종에게 중요하다. 하지만 주

름이 많은 개들에게는 특히 더 중요하다. 그 이유

는 이들이 매우 민감한 위장을 가지고 있기 때문이

다. 따라서 주름 많은 반려견에게 심각한 문제가 생

기지 않도록 필수 기생충 예방 조치를 다 취하는 것

이 중요하다.

반려동물을 키우는 일은 매우 큰 책임감을 요구한

다. 그리고 그 중에서도 주름 많은 반려견처럼 예민

한 견종을 키울 것이라면 그들의 행복과 건강을 위

해 좀 더 많은 노력이 필요하다.
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