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햇볕이 점점 따가워지고 있다. 자외선이 강할 때는 선

글라스를 착용해 눈과 피부를 보호하는 것이 좋다. 선

글라스는 건강에 유익할 뿐만 아니라 스타일지수를 높

여 단조로운 옷차림에 포인트를 더할 수 있다.

‘styleM’(stylem.mt.co.kr)에 따르면 올해 선글라스 트

렌드는 바로‘레트로’(복고)이다.‘styleM’이 복고 분위

기가 물씬 나면서도 세련된 멋을 살릴 수 있는 트렌디한 

선글라스 고르는 팁을 소개했다.

◈ 복고 분위기 물씬, 사각테 선글라스

복고 분위기를 물씬 풍기고 싶다면 사각테 선글라스

를 선택해보자. 눈썹까지 감출만큼 커다란 크기의 사각

테에 눈이 은은하게 비치는 렌즈는 드레시한 옷차림에

도 잘 어울린다. 이때 테는 모서리가 뾰족한 것 보다는 

살짝 둥근 것을 고르면 어색함을 줄일 수 있다.

캐주얼 또는 애슬레저 룩에 매치할 때는 프레임이나 

브릿지에 포인트가 있는 것을 선택하자. 박시한 티셔츠

에는 컬러 프레임이나 반투명 프페임 장식의 스포티한 

선글라스가 잘 어울린다. 보잉 선글라스는 두 개의 브릿

지가 멋을 더해 시크한 분위기를 연출하고 싶을 때 착용

하기 좋다. 

사각테 선글라스는 동그란 얼굴형에 잘 어울린다. 사

각턱이나 각진 광대를 감추고 싶다면 사각테보다는 둥

근테 선글라스를 추천한다.

◈ 캣아이 선글라스, 부드럽거나 강렬하거나

양 끝이 사선으로 올라가있는 캣아이 선글라스는 시

크하고 도도한 이미지를 연출한다. 올 시즌에는 둥근 프

레임을 함께 적용해 부드러운 이미지를 더한 캣아이 선

글라스가 다양하게 출시됐다. 하단 테가 둥글어 얼굴형

에 많이 구애 받지 않는 것이 장점이다.

강렬한 느낌의 캣아이 선글라스를 착용하고 싶다면 

삼각형태에 가까운 디자인을 골라보자. 최근 지지 하디

드, 켄달 제너 등 핫한 모델들이 착용한 내로우 렌즈의 

캣아이 선글라스는 스포티한 룩에도, 관능적인 블랙 드

레스에도 잘 어울린다.

◈ 따뜻한 햇살에 반사될 수록 매력적, 틴트(틴티드) 선

글라스

컬러풀한 틴트(틴티드) 선글라스나 독창적인 프레임

의 선글라스는 휴양지에서 더욱 빛을 발한다.

올 시즌에는 핑크, 옐로, 코랄, 레드 색상의 틴트 선글

라스로 화사한 분위기를 내보자. 아이메이크업이나 블

러셔를 생략해도 얼굴에 생기를 더하는 효과가 있다. 이

때 립 메이크업은 틴트 렌즈와 비슷한 색감으로 촉촉하

게 매치해 보자.

틴트 선글라스를 촌스럽지 않게 착용하고 싶다면 독

특한 프레임 디자인을 골라보자. 

올여름 선글라스 트렌드는 ‘레트로’
세련되게 착용하려면?


