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왕복 1.4마일, 아주 짧은 산책길에 가까운 트레

일이다. 그런데 그 어떤 산보다도 멋지다. 계곡 속

을 물길 따라 올라 가는 거다. 하늘을 나뭇잎들이 

가리고 있어 간간이 나뭇잎 사이로 비추는 햇살

이 기가 막히다. 졸졸 흐르는 물소

리는 뒹구는 낙엽. 지저분하다고 

느낄 정도로 많은 잎들이 떨어져 

이리 저리 구르고 있다. 

움푹 파인 계곡을 물길 따라 걷

다가 물소리가 조금 크게 들린다

싶으면 바로 폭포가 나타난다. 비

탈 꼭대기에 집을 짓고 사는 사

람들이 기르는 개들이 심하게 짖

는다. 

짧으면서도 멋진 코스다. 만일 

트레일이 너무 짧아 만족치 않

으면 얼마든지 더 걸을 수 있다. 

Sunset Ridge Trail이 폭포로 가

는 트레일 좌우로 연결되어 있다. 

올라가는 방향에서 왼쪽으로 가

면 아래쪽으로 가는 트레일이고 

오른쪽을 택하면 산을 향해 올라 

갈 수 있다. 한인들이 잘 찾지 않

는다. 

■ 가는 길: 오렌지카운티에서 5

번 N를 타고 북상하다가 605 N

를 탄다. 210번을 만나면 웨스트

로 갈아타고 12마일 정도를 간다. 

Lincoln Ave에서 내려 우회전, W 

Loma Alta Dr에서 우회전, Chaney Trail에서 다

시 좌회전, Mt Lowe Rd만나면 우회전해서 0.5마

일 정도 가면 주차장이 나온다. 여기가 트레일 헤

드다. 

가족과 함께 걷기 좋은 LA·OC 근교 트레일 

밀라드 폭포(Millard Falls)

 

숨은그림찾기

◎ 위의 그림에 숨어있는 아래 그림을 찾으며 영어 

단어도 익혀보세요. 어린 자녀들의 색칠하기 놀이 

 자료로도 아주 좋아요. (해답은 P52에 있습니다.)
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