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주말 집에서 하루 종일 지내다 보면 갑갑할 때가 

있다. 그럴 때 식구들과 함께 찾아가서 걸으며 잠시 

휴식을 취하기 좋은 공원이다. 자동차 주차 공간도 

여러 곳에 있어 공원의 동쪽과 서쪽, 어느 쪽을 택

해도 여유가 있다. 단, 부활절이나 독립기념일 등의 

행사가 있을 때는 근처의 주택가에 세울 때도 있다. 

공원은 약 100에이커에 달하며 로스엔젤레스 카

운티에서 관리하고 있다. 전체적으로 설계가 잘 된 

아름다운 공원이다. 평평한 잔디들이 펼쳐지는가 

하면 약간의 비탈도 있다. 어린이 놀이터도 세 곳에 

있는데 두 곳은 공원의 가장 높은 곳에 위치해 있

으며 거의 같은 장소에 붙어 있다. 다른 한 곳은 조

금 떨어진 곳에 있다. 연령이나 아이들의 운동 수준

에 맞춰 놀이터를 택해 놀게 할 수 있다. 

경기를 동시에 할 수 있도록 소프트볼 경기장이 

네 곳이나 있으며, 테니스 코트, 핸드볼 코트도 있

다. 바비큐 그릴도 여러 곳에 펼쳐져 있다. 호수에

서는 낚시를 할 수도 있다. 7월 4일 독립기념일에는 

불꽃놀이, 부활절에는 에그 헌터 행사가 열리기도 

한다. 이 공원에는 18홀짜리 디스크 골프장이 있

다. 때문에 조심해야 한다. 잔디밭을 걷다 보면 가

끔 하늘에서 디스크가 떨어지거나 날아다니기 때

문이다. 물론 디스크 골프는 제한된 지역에서만 하

게 되어 있어 비교적 안전한 편이지만 산책하다가 

플레이하는 곳을 지날 수도 있기 때문에 조심하기

를 권한다. 공원은 Alicante Road와 Adelfa Drive가 

만나는 곳에 위치해 있다. 

공원 옆에 라미라다시에서 운영하는 물놀이 공

원이 있어 더운 날에는 물놀이를 해도 좋다. 2007

년 11월에 문을 연 물놀이 공원은 수영을 가르치기 

위해 연령에 맞는 수영교실을 운영하기도 한다. 필

자의 두 아이들도 어린 시절 이곳에서 수영을 배웠

다. 어린이들은 물론 어른들을 위한 수영교실도 있

으니 상세한 내용을 알고 싶은 분은 문의 바란다. 

수영뿐만 아니라 가족들이 물놀이를 함께 즐길 수 

있도록 각종 물놀이 시설들이 완비되어 있다. 

▣ La Mirada Regional Park

3701 Adelfa Dr., La Mirada, CA 90638

문의 전화: 1(800) 404-5888

▣ 물놀이 공원 Splash! 

La Mirada Regional Aquatics Center

13806 La Mirada Boulevard

(562) 902-3191

가족과 함께 산책하기 좋은 공원

La Mirada Regional Park

▲ 공원 전경

▲ 호수

▲ 어린이 놀이터

 

숨은그림찾기

◎ 위의 그림에 숨어있는 아래 그림을 찾으며 영어 

단어도 익혀보세요. 어린 자녀들의 색칠하기 놀이 

 자료로도 아주 좋아요. (해답은 P42에 있습니다.)
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