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네 가지 혈액형 중 소심한 사람들의 전형이라고 알려

진‘A형’.

그러나 생각이 깊고 타인을 배려하는 마음이 뛰어나

다며 사람들 사이에서 좋은 평가를 듣곤 한다. 남들에

게 피해를 주지 않는 것을 중요시 여기는‘A형’들은‘착

하고 순한 성격’의 대명사다.

이렇듯 대부분 상황에서 본인보다 상대방을 더 생각

하는 배려심 넘치는 A형이지만, 그들에게도‘절대’해서

는 안 될(?) 행동들을‘인사이트’가 소개했다. 과학적으

로 증명되진 않았지만 재미 삼아 읽어보고 A형 지인들

이 있다면 조심, 또 조심하자.

1. 삐쳤냐고 묻지 말 것

A형은 자기 자신이 소심하다는 것을 알고 있다.

정말 삐쳤는데 자꾸 삐쳤냐고 물어보면 더욱 서러움이 

몰려온다. 가끔은 정말 아닌데도 그렇게 물어보는 바람

에 억울해서 갑자기 눈물이 나기도 한다.

2. 무시하지 말 것

무시당하는 것을 죽도록 싫어하는 A형. 장난으로 한 

행동일지라도 A형은 이것만큼은 진심으로 화를 낸다.

특히 많은 사람 앞에서 공개적으로 무시를 당했다면 

두고두고 기억하곤 한다.

3. 질투 나게 하지 말 것

A형은 질투가 많은 편이다. 이들은 사소한 행동에도 

많은 의미를 부여하기 때문에 속상한 마음을 주체하지 

못한다.

‘질투의 화신’이 있다면 A형일 테니, 절대 이들을 자

극하지 말아야 한다.

4. 상처주지 말 것

마음이 여린 A형은 그만큼 마음의 상처도 많이 받는

다. 완벽히 믿고 의지할 만한 사람이 아니라면 쉽게 그 

상처를 드러내지도 않는다.

최초의 전동드릴은 1896년 독일 슈투트가

르트의 한 회사에서 개발됐다. 집 수리 및 가

구 제작 등에 주로 사용되는 전동드릴이지만 

조금만 응용하면 다양한 용도로도 사용될 

수 있다. 

다음은 생활 속 전동드릴 응용의 예 2가지

이다. 

1. 청소 브러시

준비물: 칫솔 한 개, 나사못 한 개, 글루건

1) 칫솔 머리 한가운데 구멍을 뚫는다.

2) 구멍에 나사못을 끼워넣고 뒷면에 글루

건을 발라 고정한다.

3) 칫솔 머리 부분만 잘라낸다. 

4) 드릴머신에 칫솔 나사못을 끼워 장착

한다.

5) 칫솔에 세정제를 바른다.

6) 드릴 전원을 켜면 힘 들이지 않고 찌든 

욕실 벽을 깔끔하게 청소할 수 있다. 

2. 칼날 연마기

준비물: 사포, 양면테이프 혹은 글루건

1) 사포를 드릴헤드 둘레에 맞게 자른 후 양

면테이프나 글루건으로 붙인다. 

2) 전동드릴을 켠 뒤 칼날을 돌아가는 사포 

위에 대면 속 시원하게 날이 세워진다.

이들에게 말할 때는 항상 한 번 더 생각해보도록 하자.

5. 잔소리하지 말 것

A형은 생각이 깊다. 말하지 않아도 본인이 계획한 대

로 실천하고 있다. 그래서일까. 잔소리를 하면 굉장히 싫

어한다.

이들에게는 본인만의 깊은 뜻이 있으니 간섭하지 말

도록 하자.

6. 외롭게 하지 말 것

낯가림이 심한 이들이지만‘내 사람’이라는 확신만 들

면 무한으로 애정을 퍼주는 A형. 좋아하는 사람들과 함

께 보내는 시간을 무척이나 좋아한다.

그만큼 외로움도 많이 타니 A형들을 절대 무리에서 

빼놓지 말자.

7. 예의 없게 행동하지 말 것

그 누구보다 예의를 중요하게 여기는 A형. 본인은 항

상 상대방을 배려하기 때문에 남들이 예의 없는 언행을 

했을 때, 정말 싫어한다.

아무리 친하다고 해도 예의 없는 행동은 딱 질색이다.

A형에게 ‘절대’ 해서는 안 되는 행동 생활 속 전동드릴 
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